
रत और बांग्िादेश के लरचते ऐलतहालसक रूप से
सहयोगात्मक रहे हैं, िेलकन असपसंख्यकों के अलिकारों
और कूटनीलतक संघषोों से जुिी घटनाओं की वजह से
तेजी से खराब हो गए हैं। पूवष प्रिानमंिी शेख हसीना
िारा भारत से शरण मांगने के बाद और बांग्िादेश में
लहंदू असपसंख्यकों के साथ दुव्यषवहार के आरोपों और

भारत में बांग्िादेशी लमशन पर हाि ही में हुए हमिे से तनाव और बढ़ गए
हैं। बीते 30 नवंबर को ढाका से होकर जाने वािी अगरतिा-कोिकाता
बस पर बांग्िादेश में हमिा हुआ, लजससे दोनों मुसकों के बीच तनाव बढ़
गया। जवाबी कारषवाई में, दो लदसंबर को लिपुरा के अगरतिा में बांग्िादेशी
लमशन पर हमिा लकया गया, लजसके बाद ढाका ने तीखी प्रलतलिया जताई। 

बांग्िादेश ने लवयना संलि
(1961) के उसिंघन का हवािा
देते हुए भारतीय दूत को तिब लकया,
जो मेजबान देशों को राजनलयक
पलरसर की सुरिा करने के लिए बाध्य
करता है। हािांलक भारत ने इस
घटना पर खेद जताते हुए सात िोगों
को लगरफ्तार लकया और िापरवाही के
लिए तीन पुलिस अलिकालरयों को
लनिंलबत कर लदया। िेलकन लथथलत
तब और लबगि गई, जब बांग्िादेश
ने अगरतिा और कोिकाता से अपने
लमशन प्रमुखों को वापस बुिा लिया।
यह ढाका और नई लदसिी के बीच
बढ़ते तनाव को दशाषता है।

इससे पहिे प्रमुख लहंदू िालमषक नेता और असपसंख्यक अलिकारों के
मुखर समथषक लचन्मय कृठण दास की लगरफ्तारी से लथथलत और भी खराब हो
गई। दास को कलथत तौर पर देशिोह के आरोप में लहरासत में लिया गया था।
आरोप थपठट न होने के बावजूद उन्हें जमानत नहीं दी गई, लजससे पूरे भारत
में लवरोि प्रदशषन भिक उिे और बांग्िादेश में असपसंख्यकों के साथ
व्यवहार को िेकर लचंताएं बढ़ गईं। खबरें बताती हैं लक शेख हसीना सरकार
के सिा से बाहर होने के बाद से बांग्िादेश में लहंदुओं और अन्य
असपसंख्यकों के लखिाि 2,000 से ज्यादा हमिे हुए हैं, लजनमें आगजनी,
िूटपाट, मंलदरों में तोििोि और देवताओं का अपमान शालमि है। भारत ने
खेद व्यतत करते हुए कहा लक इन हमिों के अपरालियों के लखिाि कारषवाई

करने के बजाय, बांग्िादेशी अलिकालरयों ने शांलतपूणष मांग करने वािे एक
िालमषक नेता को लनशाना बनाया है। 

नई लदसिी ने दास के लखिाि आरोपों की आिोचना करते हुए इसे
अन्यायपूणष बताया और असपसंख्यक समुदायों के अलिकारों की रिा के
लिए तत्काि कारषवाई की मांग की। भारत की लचंताओं को दूर करने के
बजाय, ढाका ने इन मुद्दों को ‘आंतलरक मामिा’ बताकर खालरज कर लदया।
बांग्िादेशी सरकार ने भारत के बयानों को ‘दोनों देशों के बीच लमिता और
समझ की भावना के लवपरीत’ बताया। पूवष प्रिानमंिी शेख हसीना ने भी
लचन्मय कृठण दास की लगरफ्तारी की किी लनंदा की है और मौजूदा सरकार
से असपसंख्यकों के जीवन और संपलि की सुरिा के लिए त्वलरत कदम
उिाने का आग्रह लकया। इस कूटनीलतक गलतरोि ने भारत-बांग्िादेश संबंिों
के भलवठय को िेकर लचंताएं बढ़ा दी हैं।

बांग्िादेश की राजनीलत शुरू से लवभालजत रही है। वहां की मुलतत-लवरोिी
ताकतें हमेशा से ही भारत लवरोिी रही हैं। सिा से शेख हसीना को हटाए
जाने के बाद बांग्िादेश में भारत लवरोिी भावनाएं बढ़ गई हैं। भारत में रह
रहीं हसीना ने मोहम्मद यूनुस के नेतृत्व वािी अंतलरम सरकार की आिोचना
करते हुए उन पर ‘नरसंहार’ में शालमि होने का आरोप भी िगाया है। बदिे
में यूनुस सरकार ने हसीना के प्रत्यपषण की मांग की है, लजसने दरार को और
गहरा कर लदया है। ढाका ने नई लदसिी पर मामिे को बढ़ा-चढ़ाकर पेश
करने का आरोप िगाया है। यूनुस प्रशासन का दावा है लक लहंदुओं सलहत
सभी असपसंख्यक हसीना के कायषकाि की तुिना में अंतलरम सरकार में
बेहतर ढंग से संरलित हैं। लबगिते लरचते दोनों मुसकों के मजबूत आलथषक
और सुरिा संबंिों को कमजोर करने का खतरा पैदा करते हैं।

भारत-बांग्िादेश व्यापार 2023-24 में 14 अरब डॉिर तक पहुंच गया,
िेलकन हालिया राजनलयक और िालमषक तनाव इन उपिलधियों को बालित
करने वािे हैं। भारतीय दूत प्रणय वमाष ने हाि ही में बांग्िादेश के
कायषवाहक लवदेश सलचव लरयाज हमीदुसिाह से मुिाकात की, लजसमें
उन्होंने भारत-बांग्िादेश संबंिों की बहुआयामी प्रकृलत और संवाद बनाए
रखने की जरूरत पर जोर लदया। दोनों पिों ने मौजूदा चुनौलतयों के बावजूद
व्यापार, सुरिा और जि-बंटवारे जैसे िेिों में सहयोग के महत्व को थवीकार
लकया। वहीं, भारतीय लवदेश सलचव लविम लमस्री नौ लदसंबर को बांग्िादेश
दौरे पर पहुंचे और वहां लवदेश सलचव व अंतलरम सरकार के मुख्य
सिाहकार मोहम्मद यूनुस से लमिकर लहदुओं और असपसंख्यकों की सुरिा
सुलनलचचत करने को िेकर बात की। बांग्िादेश में बढ़ते िालमषक तनाव पर
पलचचमी नेताओं ने भी लचंता व्यतत की है। अमेलरकी लवदेश मंिािय की
प्रवतता मागषरेट मैकलियोड ने कहा लक अमेलरका लथथलत पर बारीकी से नजर
रख रहा है और ढाका में अंतलरम सरकार को असपसंख्यक समुदायों में
बढ़ती असुरिा को दूर करने और मौलिक अलिकारों को बनाए रखने के
लिए तत्काि कदम उिाने का आग्रह लकया है।

हािांलक, कई वैलचवक संकटों और राजनीलतक बदिावों के कारण
अमेलरका और लिटेन जैसे देशों िारा महत्वपूणष हथतिेप की संभावना नहीं
है। इसके बजाय, उनकी भूलमका बांग्िादेश की िोकतांलिक संथथाओं का
समथषन करने पर केंलित हो सकती है, जो परोि रूप से भारत-बांग्िादेश
संबंिों को लथथर कर सकती है। बढ़ते अलवचवास के बावजूद दोनों देशों ने
लववादों को सुिझाने की इच्छा का संकेत देते हुए संवाद के राथते खुिे रखे
हैं। िौज की अंगुलियों पर खेि रहे यूनुस से  ज्यादा उम्मीदें तो वैसे भी नहीं
हैं, िेलकन उन्होंने व्यावहालरक दृलठटकोण अपनाने के आह्वान की
औपचालरकता तो की ही है, उन्होंने दोनों देशों से दीघषकालिक लहतों को
प्राथलमकता देने का भी आग्रह लकया है। भारत की ‘पिोसी पहिे’ की नीलत
बांग्िादेश के साथ मजबूत संबंि बनाए रखने के महत्व को रेखांलकत करती
है। दोनों देश 4,000 लकिोमीटर की सीमा साझा करते हैं और उनके बीच
गहरे सांथकृलतक और आलथषक संबंि हैं। जैसा लक यूनुस ने कहा, ‘दोनों देशों
के बीच अथषव्यवथथा, सुरिा और पानी के मुद्दे पर संबंि बहुत करीबी होने
चालहए। हमें उस लदशा में आगे बढ़ने के लिए अपनी पूरी शलतत का उपयोग
करना होगा।’ शेख हसीना के कायषकाि में लिपिीय संबंि कािी बेहतर हुए,
िेलकन मौजूदा लथथलत इन उपिलधियों को उिटने का खतरा पैदा करती है।
दोनों देशों को यह सुलनलचचत करते हुए लक शांलत, लथथरता और लवकास की
साझा आकांिाएं साझेदारी के केंि में बनी रहें, लरचते को बेहतर बनाने के
लिए लनणाषयक रूप से कायष करना चालहए। edit@amarujala.com

खिा उतििे की चुिौती

आज से भारतीय लरजव्ष बै्क की कमान संभाि रहे नए गवन्षर संजय मल्होत््ा के लिए सबसे बड्ी चुनौती उन कसौलटयो् पर खरा उतरने की होगी, जो उनके पूव्षवत््ी
गवन्षर शक्कतकांत िास ने बेहि प््लतकूि बाह्् व आंतलरक पलरक्सथलतयो् मे् अपने सटीक और संतुलित लनण्षयो् से स्थालपत की है्।

शेख हसीना के िौर मे् भारत व बांग्िािेश के लरश्ते तेजी से मजबूत हुए थे, िेलकन अब वहां अल्पसंख्यको् के साथ लजस तरह की बब्षरता हो रही है, उससे िोनो् िेशो् के बीच
लरश्तो् मे् कड्वाहट आई है। ढाका व लिल्िी ऐलतहालसक र्प से बेशक सहयोगी रहे हो्, िेलकन िौज का मोहरा बने यूनुस से ज्यािा उम्मीिे् िगाना शायि बेमानी होगा।

ई अवसरों पर देश के लविीय तंि को मुलचकिों
से बचाने वािे लरजवष बैंक के पच्चीसवें गवनषर
शलततकांत दास को एक और कायषकाि लमिने
की अटकिें जरूर िगाई जा रही थीं, िेलकन
नए गवनषर के तौर पर संजय मसहोिा के नाम की

घोषणा के साथ ही उन पर लवराम िग गया है, जो आज से केंिीय
बैंक की कमान संभािेंगे। व्यलततगत कारणों से उलजषत पटेि के
एकाएक इथतीिा देने के बाद लदसंबर, 2018 में शलततकांत दास
केंिीय बैंक के गवनषर बने थे। गवनषर के रूप में एक ओर तो उन्होंने
कोलवड महामारी के आलथषक प्रभावों से लनपटने में सराहनीय भूलमका
लनभाई, तो दूसरी तरि, रूस-यूिेन और इस्राइि-हमास के युिों से
उपजी आलथषक चुनौलतयों से भी वह कुशितापूवषक लनपट।े इन
चुनौलतयों से पार पाने के लिए केंिीय बैंक ने जो कदम उिाए, वे
बेशक एक लनयत समय के लिए थे, िेलकन उसके बाद भी अगर

बाजार में कोई उथि-पुथि नहीं लदखी, तो इसका श्रेय शलततकांत दास
को ही जाना चालहए। लरजवष बैंक के लकसी गवनषर के प्रदशषन के
लवचिेषण का सबसे महत्वपूणष पैमाना यह होता है लक उसने महंगाई से
लनपटने के लिए तया लकया। इस मोचवे पर उनकी कामयाबी इस तथ्य
में देखी जा सकती है लक उनके छह वषष के कायषकाि में लसिफ एक
बार जनवरी से लसतंबर, 2022 में ऐसा हुआ, जब िगातार तीन
लतमालहयों तक महंगाई छह िीसदी के दायरे से ऊपर रही, लजसके
लिए लरजवष बैंक को सरकार के समि बाकायदा थपठटीकरण भी देना
पिा था। शलततकांत दास ने जीएसटी की शुरुआत में तो महत्वपूणष
भूलमका लनभाई ही, लडलजटि भुगतान को बढ़ावा देने और लडलजटि
मुिा की शुरुआत जैसे प्रयोगों को बखूबी अंजाम लदया। अमेलरका की
ग्िोबि फाइनेंस पलिका ने दो बार उन्हें सवषश्रेठि केंिीय बैंकर घोलषत
लकया, जो अपने आप में एक बिी बात है। इस संदभष में नए गवनषर
संजय मसहोिा के लिए चुनौती यह होगी लक उनके ऊपर शुरुआत से

ही सबकी नजर रहेगी। वह ऐसे वतत में केंिीय बैंक की कमान
संभािने जा रहे हैं, जब चािू लवि वषष की दूसरी लतमाही में आलथषक
वृलि दर घटकर सात लतमालहयों में सबसे कम 5.4 िीसदी रह गई है
और अथषव्यवथथा में तेजी िाने के लिए धयाज दरों में कटौती का चारों
तरि से दबाव बढ़ रहा है। इसके अलतलरतत, दो बिे युिों व वैलचवक
मंदी जैसे बाहरी कारकों का लनयाषत पर जो असर पि रहा है, उसने भी
केंिीय बैंक की लचंताएं बढ़ाई हैं। ऐसे में, डॉिर के मुकाबिे रुपये में
आ रही लगरावट को थामने के प्रयास तो उन्हें करने ही होंगे, िेलकन
उनकी असि परीिा इससे होगी लक वह महंगाई से कैसे लनपटते हैं। 

क

भा

आज मोक्षदा एकादशी है। इसी लदन भगवान श्रीकृठण ने अजजषन को गीता का उपदेश
भी लदया था। भगवान ने यजलिलठिर को भी इस लतलथ का महत्व समझाया था।  

मागगशीषग शुति पि की एकादशी को मोिदा
एकादशी कहते हैं। पद्मपुराण के अनुसार, भगवान
श्रीकृठण िमषराज युलिलठिर से कहते हैं लक इस लदन
तुिसी की मंजरी, िूप-दीप आलद से भगवान
दामोदर का पूजन करना चालहए। मोिदा एकादशी
बिे-बिे पातकों का नाश करने वािी है। इस लदन
उपवास रखकर श्रीहलर के नाम का संकीतषन,
भलततगीत, नृत्य करते हुए रालि में जागरण करना
चालहए। मोिदा एकादशी का व्रत जो कोई भी करता
है, उसके लपतरों को मुलतत लमि जाती है।

बताया जाता है लक प्राचीन काि में गोकुि राज्य
के राजा वैखानस ने अपने लपता को नकफ से मुलतत
लदिाने के लिए मोिदा एकादशी का व्रत लकया था
और भगवान लवठणु की अरािना की थी। व्रत के
प्रभाव से राजा के लपता को मुलतत लमि गई थी।

दरअसि, राजा ने एक सपना देखा था लक उसके
लपता को नकफ में यातनाएं भोगनी पि रही हैं। यह
देखकर राजा बहुत लवचलित हो उिे। इसके बाद

राजा ने पवषत मुलन से अपने
लपता को मुलतत लदिाने का
उपाय पूछा। पवषत मुलन ने राजा
को मोिदा एकादशी का व्रत
और भगवान लवठणु की
आरािना की सिाह दी। राजा ने
वैसा ही लकया, लजसके प्रभाव से
उसके लपता को मुलतत लमि गई।
मागषशीषष शुति एकादशी के

लदन ही कुरुिेि में भगवान श्रीकृठण ने अजुषन को
श्रीमद्भगवद्गीता का उपदेश लदया था। इसलिए इस
लतलथ को गीता जयंती भी कहते हैं।

मोक््दा एकादशी

अंतर्ाात््ा
संकलित

यूनुस से ज्यादा उम्मीद मत  रवखए

आिंद कुमाि

राज रेवाि जब अपनी कार से राजिानी में एलशयन गेम्स लविेज, संसद भवन
पुथतकािय, लदसिी मेट्रो लनगम मुख्यािय, लिलटश उच्चायोग के फ्िैट्स, लवचव बैंक
और ऐसे ही कई अन्य प्रलतलठित भवनों के पास से गुजरते हैं, तो ड्राइवर को गािी
की गलत िीमी करने का लनदवेश देते हैं। इन मागोों से गुजरने में उन्हें अच्छा िगता है।
उन्होंने लदसिी, भारत और दुलनया भर में कई प्रलतलठित इमारतों को लडजाइन लकया
है। िांस सरकार ने उन्हें आलकफटेतचर के िेि में िगातार श्रेठि काम करने के लिए
सम्मालनत भी लकया।

उन्हें देश का सबसे प्रयोगिमीष और
बेहतरीन आलकफटेतट माना जाता है, जो
िगातार नवाचार के लिए प्रयास करते हैं।
उदाहरण के लिए, एलशयाड लविेज को िे
िीलजए, जो आज भी एक लबसकुि नए,
आिुलनक आवास पलरसर की तरह लदखता
है। इसमें 1982 के एलशयाई खेिों में भाग
िेने वािे एथिीट और अन्य िोग िहरे थे।
रेवाि ने इसे लदसिी की गमष जिवायु को
ध्यान में रखते हुए लडजाइन लकया था, लजसमें
भूलनमाषण पर बहुत ध्यान लदया गया। उनका
काम भारतीय शहरों के चलरि को दशाषता है।
उन्होंने वाथतुकिा की दुलनया में अपनी
उपलथथलत हॉि ऑि नेशंस के लडजाइन से
दजष कराई थी। तब वह 40 वषष के भी नहीं
थे। लनथसंदेह, वह थवतंि भारत की पहिी
पीढ़ी के सवषश्रेठि वाथतुकारों में से एक हैं,
लजन्होंने पहिी बार हॉि ऑि नेशंस और
प्रगलत मैदान में नेहरू केंि की अपनी
लडजाइनों से किा जगत का ध्यान आकृठट
लकया। दुख की बात है लक प्रगलत मैदान के
पुनलवषकास के दौरान दोनों को ध्वथत कर
लदया गया। इनके लडजाइन न्यूयॉकफ व पेलरस के किा संग्रहाियों में प्रदलशषत लकए गए
थे। इन्हें ध्वथत लकए जाने पर रेवाि लनराश हुए थे।

हॉि ऑि नेशंस लनथसंदेह आिुलनक वाथतुकिा की उत्कृठट कृलत थी, लवशाि और
राजसी। जाने-माने वाथतुकार बख्शीश लसंह और थकूि ऑि प्िालनंग एंड आलकफटेतचर
में उनके छाि कहते हैं, ‘राज रेवाि ने लदसिी में अपनी लडजाइन की इमारतों से अपनी
थथायी छाप छोिी है। उनका योगदान ईंटों और सीमेंट से परे है। उन्होंने ऐसी इमारतों
का लनमाषण लकया है, जो शहर की आत्मा का लहथसा बन चुकी हैं।’ वह एक शानदार
लशिक भी थे। राज रेवाि की इमारतों में सूरज का प्रकाश आता है। वह अतसर थथानीय
थतर पर प्राप्त सामग्री का उपयोग करते हैं, पारंपलरक लनमाषण तकनीकों को समकािीन
संवेदनाओं के साथ लमिाते हैं, लजसके पलरणामथवरूप ऐसी इमारतें बनती हैं, जो
सौंदयषपूणष रूप से मनभावन और पयाषवरणीय रूप से लटकाऊ, दोनों हैं। -सििेक शुक्ला

फ््ांस सरकार ने रेवाि को आल्किटेक्चर
के क््ेत्् मे् श््ेष्् काम करने के लिए
सम्मालनत लकया। उन्हे् सबसे प््योगधम््ी
और बेहतरीन आल्किटेक्ट माना जाता है।

वह स्वतंत्् भारत की पहिी पीढ्ी 
के सव्षश््ेष्् वास््ुकारो् मे् से एक है्,
लजन्हो्ने पहिी बार हॉि ऑि नेशंस
और प््गलत मैिान मे् नेहर् के्द्् की
लडजाइनो् से किा जगत का ध्यान
आकृष्् लकया। 

वदल्ली की आत्मा का वहस्सा
है् उनकी बनाई इमारते् 

पुिािे पन्िाे् से 06 अक्तूबर, 1962

देश मे् अभी कीमतो् पर
कंट््ोल नही् लगाया जाएगा

भारत सरकार से
अर्थशाव््््ियो् ने यह
वसफावरश की है वक अभी
देश मे् चीजो् पर कंट््ोल न
लगाया जाए। वफलहाल
छह से आठ महीने तक
इस ओर कोई ठोस कदम
उठाए जाने की संभावना
नही् वदखती। 

राजधानी लिल्िी के संसि भवन की
िाइब््ेरी से िेकर एलशयन गेम्स लविेज
तक के अनूठे वास््ुलशल्पी थे राज रेवाि। 

दूसिा
पहलू

श््ीमद््गवद््ीता को आत्मसात करने वािा कभी डगमगाता नही् है। गांधीजी
कहते थे लक अंगे््जो् से िोहा िेते हुए जब वह थक जाते है्, तो वह गीता मां
की गोि म्े चिे जाते ह्ै और ऊज्ाष हालसि कर लिर उठ खड्े होते ह्ै। 

ऐसी धारणा करे्, भगवान
मुझे ही उपिेश िे रहे है्

श्रीकृष्ण भगवान के श्रीमद्भगवद्गीतारूप गीत बड़े सरि, अहतशय सुंदर, बहुत
िी बिाढ्य, अतीव सारगहभित और अत्यंत उत्तम िैं। उनमें सत्य का और तत्व
ज्ञान का हनरूपण अत्युत्तम िकार से हकया गया िै। उनके श्रवण, पठन, मनन
और हनश्चय करने से मनुष्य का अंतरात्मा अवश्यमेव जग जाता िै, उसके
हचदाकाश में सत्य का िकाश अवश्य िी चमक उठता िै और उसका परम
कल्याण िोने में संदेि तक निीं रि जाता। गीता के उपदेशामृत को भावना सहित
पान कर िेने से भगवद्भतत को परमेश्वर का परमधाम आप िी आप सुगमता
से िाप्त िो जाता िै। श्रीमद्भगवद्गीता में कमियोग की बड़ी महिमा िै। कमोों के

फिों में आशा न िगाकर कतिव्यबुहि से
कमि करना कमियोग िै।

कतिव्यों को करते हुए मोि में, ममता में
तथा िािसा आहद में मग्न न िो जाना
अनासहतत िै। अपने सारे कमोों को, अपने
ज्ञान-हवज्ञान, तकक-हवतकक और ममता सहित,
मन, वचन, काया से श्रीभगवान की शरण में
समपिण कर देना, कतािपन का अहभमान न
करना और अपने आप सहित कमिमात्र को
हवधाता की भहतत की वेदी पर बहि बना
देना भहततमय कमियोग, सच्चा संन्यास िै।
श्रीकृष्ण के समय में िोग ज्ञान और संन्यास
को मतरूप मानते थे और कमि की हनंदा
हकया करते थे। इसहिए श्रीकष्ण ने कतिव्य
पािन पर अहधक बि हदया और कमित्याग

का हनषेध हकया िै। श्रीमद्भगवद्गीता को अपने जीवन में आत्मसात करने वािा
व्यहतत हकसी भी पहरहथथहत में डगमगाता निीं िै। मिात्मा गांधी इसके सच्चे
उदािरण िैं। गांधीजी किते थे हक अंग्रेजों से िोिा िेते हुए जब वि थक जाते
िैं, तो वि गीता मां की गोद में हवश्राम करने के हिए चिे जाते िैं और हफर नई
ऊजाि िाहसि कर उस शहततशािी सत्ता का सामना करने के हिए उठ खड़े िोते
िैं। गांधीजी अपनी हनत्य िाथिना में श्रीमद्भगवद्गीता में वहणित हथथतिज्ञ के
िक्षणों को भी शाहमि हकया करते थे। श्रीमद्भगवद्गीता में सांख्य, पातंजि और
वेदांत का समन्वय िै। इसका पाठ करने वािे थत्री-पुरुष को ऐसी धारणा बनानी
चाहिए हक मैं अजुिन हूं और मुझ में पाप, अपराध, अकमिण्यता, कतिव्यिीनता,
कायरता, दुबििता आहद जो भी दुगिण िैं, उनको जीतने के हिए श्रीकृष्ण भगवान
मुझे िी उपदेश दे रिे िैं। मेरी िी आत्मा की अमरसत्ता को जगा रिे िैं। मेरे िी
चैतन्य रूप का वणिन कर रिे िैं और आिथय रहित िोकर, समबुहि से
थवकतिव्य कमि करने को मुझे िी िेहरत, उत्तेहजत तथा उत्साहित करने में तत्पर
िैं। श्रीभगवान का मैं िी हिय हशष्य हूं, परमहिय भतत हूं और श्रिािु श्रोता हूं।
ऐसे उत्तम हवचारों से गीता का पाठक भगवान की कृपा का पात्र बन जाता िै
और उसमें गीता का सार सिज से समाने िग जाता िै। भगवान ने श्रीमुख से
थवयं किा िै हक गीता का पाठ करना और उसको सुनना-सुनाना ज्ञान यज्ञ िै,
उससे मैं पूजा जाता हूं। श्रीमद्भगवद्गीता में नारायणी गीता का भी पूरा िहतहबंब
हवद्यमान िै। इसका अपना मौहिकपन भी मिामधुर और मनमोिक िै।

स्वामी सत्रािंद

लवश्ा्सी व श्द््ा्वान बने ्
श्रीमद्भगवद्गीता के पाठक को चाहिए हक वि हवश्वासी और श्रिावान

यजमान बनकर बड़े गंभीर भाव से इस यज्ञ को
हकया करे और इसको परमेश्वर का पुण्यरूप परम
पूजन िी समझे। सत्य पथ को िदहशित करने के

हिए संसार भर में गीता एक अहितीय और अद्भुत ज्योहत थतंभ िै। 

सूत़़

आंकड़े

डीजल की खपत

उत््र प््िेश
महाराष््््
कन्ाषटक

गुजरात 
तलमिनाडु

उद्योगों, वाहनों और खेती-बाड़ी समेत
तमाम कामों के लिए बीते लवत्त वषष में

भारत में कुि 89,584.8 हजार
मीलिक टन डीजि की खपत हुई।

10,307.6

9,926.7

8,350.6

7,178.7

6,287.2

आंकड्े डीजि की खपत वािे
राज्यो् के, हजार मील््िक टन मे्

एसोससएट फेलो 

एमपी-आईडीएसए

स्रोत : PPAC

षष 2024 भारत के लिए बेहद गरम
रहा। बीते 11 महीने औसतन न्यूनतम
तापमान सामान्य से अलिक बना रहा।
अनुमान है लक लदसंबर भी ऐसा ही
बीतने वािा है। इस साि जुिाई,

अगथत, लसतंबर और अततूबर के महीने तो ऐसे रहे, जब
देश में उच्चतम औसत न्यूनतम तापमान का अनुभव
लकया गया। अततूबर में तो इसके सभी लरकॉडड टूट गए,
जबलक सामान्य से 1.78 लडग्री सेलससयस अलिक
औसत न्यूनतम तापमान दजष लकया गया, जो 123 वषोों
में सबसे अलिक रहा। भारत के चार में से तीन िेिों
उिर-पलचचम, मध्य और दलिण प्रायिीपीय भारत में एक
सदी में अततूबर माह में उच्चतम औसत न्यूनतम
तापमान दजष लकया गया।

वहीं, पूवीष और पूवोषिर भारत ने अपना तीसरा सबसे
अलिक औसत न्यूनतम तापमान दजष लकया। उिर-
पलचचम भारत में अततूबर में सबसे अलिक लवसंगलत दजष
की गई, जबलक औसत न्यूनतम तापमान सामान्य से
2.25 लडग्री सेलससयस अलिक था। समझना होगा लक इस

तरह असामान्य तपन के कुप्रभाव केरि में गत पांच वषोों
से कई प्राकृलतक आपदाओं के रूप में सामने आ रहे हैं।
इस बार लहमाचिी राज्यों में तो अततूबर-नवंबर और
लदसंबर के पहिे दो हफ्तों में एक बूंद पानी नहीं बरसा
और इसका लवपरीत असर जंगि, खेत, जानवर और
इन्सानों पर लदख रहा है।

हमारी िरती को प्राकृलतक तौर पर सूयष की लकरणों से
गरमी लमिती है। ये लकरणें वायुमंडि से गुजरते हुए
पृथ्वी की सतह से टकराती हैं और लिर वहीं से

परावलतषत होकर िौट जाती हैं। िरती का वायुमंडि कई
गैसों से लमिकर बना है, लजनमें कुछ ग्रीनहाउस गैसें भी
शालमि हैं। इनमें से ज्यादातर िरती के ऊपर एक
प्राकृलतक आवरण बना िेती हैं। यह आवरण िौटती
लकरणों के एक लहथसे को रोक िेता है और इस तरह
िरती को गरम बनाए रखता है। इन्सानों, दूसरे प्रालणयों
और पौिों को जीलवत रहने के लिए कम से कम 16
लडग्री सेलससयस तापमान की जरूरत होती है। ग्रीनहाउस
गैसों में बढ़ोतरी होने पर यह आवरण और भी मोटा होता
जाता है। ऐसे में, यह आवरण सूयष की ज्यादा लकरणों को
रोकने िगता है और इससे िरती का पलरवेश जरूरत से
अलिक गरम हो जाता है।

वैज्ञालनकों के अनुसार, इन गैसों का उत्सजषन अगर
इसी प्रकार चिता रहा तो 21वीं शताधदी में पृथ्वी का
तापमान 3 से 8 लडग्री तक बढ़ सकता है। लवचव के कई
लहथसों में लबछी बिफ गि जाएगी, इससे जि का आगमन
बढ़ेगा और समुि का जिथतर कई िुट ऊपर तक बढ़
जाएगा। समुि के इस बताषव से लवचव के कई लहथसे
जिमग्न हो जाएंगे। औद्योगीकरण के साथ ही सौ सािों
के दौरान सन 1900 से 2000 तक पृथ्वी का औसत
तापमान एक लडग्री िैरेनहाइट बढ़ गया है। सन 1970
के मुकाबिे आज िरती का तापमान तीन गुणा तेजी से
बढ़ रहा है। इस बढ़ती वैलचवक गमीष का असि कारण
इन्सान व उसकी भौलतक सुलविाओं की जरूरतें ही हैं।
ग्रीन हाउस गैसों के उत्सजषन, गालियों से लनकिने वािा
िुआं और जंगिों में िगने वािी आग इसकी मुख्य
वजहें हैं। इसके अिावा, घरों में िग्जरी वथतुएं मसिन

एयरकंडीशनर, रेलिजरेटर, ओवन आलद भी इस गमीष को
बढ़ाने में प्रमुख भूलमका लनभाते हैं। लबजिी घर से 21.3
प्रलतशत, कारखानो से 16.8 , यातायात और वाहनों से-
14, खेती के उत्पादों से 12.5, जीवाचम ईंिन से 11.3,
आवासीय िेिों से 10.3, खेतों से लनकिे बॉयोमॉस
जिने से 10 और कचरा जिाने से 3.4 प्रलतशत ग्रीन
हाउस गैसों का उत्सजषन होता है।

सन 2018 के आलथषक सववेिण में ही यह बात कह
दी गई थी लक िरती का तापमान अलिक होने पर हमारी
खेती-लकसानी ध्वथत हो सकती है। यलद तापमान एक
लडग्री-सेलससयस बढ़ता है, तो खरीि मौसम के दौरान
लकसानों की आय 6.2 िीसदी कम कर देता है और
अलसंलचत लजिों में रबी मौसम के दौरान 6 िीसदी की
कमी करता है। इसी तरह बालरश में औसतन 100 लममी
की कमी होने पर लकसानों की आय में 15 िीसदी और
रबी के मौसम में 7 िीसदी की लगरावट होती है। साथ
ही कई बीमालरयां भी बढ़ती हैं। 

यह बात भी डराने वािी है लक वैज्ञालनकों के
मुतालबक, इस समय लवचव का औसत तापमान 15 लडग्री
सेंटीग्रेड है और वषष 2100 तक इसमें डेढ़ से छह लडग्री
तक की वृलि हो सकती है। एक चेतावनी यह भी है लक
यलद ग्रीन हाउस गैसों का उत्सजषन तत्काि बहुत कम
कर लदया जाए, तो भी तापमान में वृलि तत्काि रुकने
की संभावना नहीं है। वैज्ञालनकों का कहना है लक
पयाषवरण और पानी की बिी इकाइयों को इस पलरवतषन
के लहसाब से बदिने में भी सैकिों साि िग जाएंगे।
अब यह  इन्सान पर लनभषर है लक अपनी आगामी पीलढ़यों
को बेहतर िरती देने के लिए वह लकस तरह अपनी
लिप्सा और भौलतक सुखों की चाहत के बलनथपत थवथथ्य
पयाषवरण को महत्व देता है।

पंकज चतुव््ेदी

इस साल बीते 123 वर््ो् मे् न्यूनतम तापमान औसत से ज्यादा रहा है, जो
भववष्य की ववभीवरका की ओर संकेत कर रहा है।  

पर्ााविण

2024 का औसत ताप एक चेताविी है

व

िई नदल्ली बुधवार, 11 लिसंबर 2024

अंतरराष््््ीय संबंधो् के लिए बहुत ही सुिझे हुए और गुणवान
नेता की जर्रत होती है ।                                 -जॉन मोट

निर््ीक पत््कानिता 
का आठवां दशक

स्थापना वर्ष ः 1948


